
 

 

Đề Tài 14: CẦU NGUYỆN TRONG ĐỜI SỐNG KITÔ HỮU 

 

MỤC ĐÍCH 1:  Thừa tác viên sẽ biết và có thể giải thích bản chất và giá trị của việc cầu 

nguyện cá nhân và cộng đoàn. 

Sau khi hoàn tất đề tài này, tham dự viên sẽ có khả năng:  

 

1. Giải thích cầu nguyện là hồng ân và là sự giao tiếp/quan hệ với Chúa. 

(GLHTCG #2559-2565, 2655) 

 

MỤC ĐÍCH 2:  Thừa tác viên sẽ hiểu các hình thức cầu nguyện khác nhau và trải nghiệm 

những cách diễn đạt chính của lời cầu nguyện. 

Tham dự viên có khả năng:  

 

1. Hiểu tầm quan trọng của việc cầu nguyện trong cuộc sống hàng ngày bằng nhiều hình 

thức cầu nguyện: chúc tụng, chuyển cầu, tạ ơn và ngợi khen.. 

(GLHTCG #2626-28, #2629-2636, #2737-43) 

2. Tiếp xúc với nhiều cách diễn đạt cầu nguyện khác nhau: cầu nguyện phụng vụ, khẩu 

nguyện, suy ngẫm và chiêm niệm. 

(GLHTCG #1539-49) 

3. Nhận biết các biểu hiện văn hóa của việc cầu nguyện. (GLHTCG #2663) 

 

MỤC ĐÍCH 3:  Để hiểu rõ hơn về một số khía cạnh chính của đời sống thiêng liêng Kitô giáo. 

Tham dự viên có khả năng:  

 

1. Nhận thức được linh đạo đích thực được đặc trưng bởi đức tin, đức cậy, đức ái, lòng can 

đảm và niềm vui. 

2. Kết nối và thấu hiểu hành trình tâm linh của chính mình. (GLHTCG# 2697, 2742-45) 

3. Nhận biết Kinh Lạy Cha là mẫu mực cầu nguyện và tổng hợp lời cầu nguyện chứa đựng 

trong Thánh kinh và trong đời sống Giáo hội. (GLHTCG #2765-2865) 

 

(Chữ viết tắt GLHTCG: Giáo Lý Hội Thánh Công Giáo) 

Xin hoàn tất phần bài tập, và nộp về cho người phụ trách Chương trình Giáo lý của Giáo xứ 

  



 

 

 

Tên: __________________________________  Giáo xứ: __________________________ 

 

Bài tập 14:  Cầu nguyện trong đời sống Kitô hữu 

 

Đọc các Mục 2558 (trang 904) đến Mục 2865 (trang 1020) trong Phần Thứ 4 - Sách Giáo Lý 

Hội Thánh Công Giáo 

http://vietdao.org/wp-content/uploads/2021/08/Sach-Giao-ly-Hoi-Thanh-Cong-giao.pdf  

và trả lời các câu hỏi sau: 

 

1. Nói rằng cầu nguyện là hồng ân có nghĩa là gì? 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

2. Tại sao cầu nguyện là điều quan trọng đối với những Thừa tác viên chúng ta? 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

3. Nêu ví dụ về một hình thức cầu nguyện: 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

4. Cầu nguyện với cộng đoàn là điều quan trọng bởi vì: 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

5. 7 lời cầu xin trong Kinh Lạy Cha là: 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

6. Bạn đã học hỏi được gì qua đề tài để giúp ích trong việc cầu nguyện? 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

http://vietdao.org/wp-content/uploads/2021/08/Sach-Giao-ly-Hoi-Thanh-Cong-giao.pdf

