
Đề Tài 10: Các Bí tích Khai tâm - Phần I 
 

MỤC ĐÍCH:  Thừa tác viên sẽ biết rằng các Bí tích Khai tâm - Thánh Tẩy, Thêm sức và Thánh Thể - 

đặt nền tảng cho đời sống của mọi Kitô Hữu.  CCC #1212 

Sau khi hoàn tất đề tài này, tham dự viên sẽ có khả năng: 

 

1. Kể tên các Bí tích Khai tâm và mô tả cơ sở Kinh Thánh cho từng Bí tích. 

      GLHTCG #1212, Matthew 3:13-17; 28:19, GLHTCG #1229-1233 

 

2. Diễn tả việc cử hành các Bí tích Khai tâm thời Giáo hội sơ khai GLHTCG #1229 

 

3. Diễn tả cách hiểu của Giáo hội về Bí tích Thánh Tẩy: 

• giải thoát khỏi khỏi tội lỗi và tái sinh làm con cái của Thiên Chúa GLHTCG 

#1213-14, 1263, 1265-66 

• trở thành chi thể của Đức Kitô GLHTCG #1213 

• tháp nhập vào Giáo hội - trong quá khứ và hiện tại   GLHTCG #1267-74 

• tham gia vào sứ mạng của Giáo hội       GLHTCG #738, 1268 

• chia sẻ chức Tư tế của Đức Kitô        GLHTCG# 1546-47 

 

4. Diễn tả cách hiểu của Giáo hội về Bí tích Thêm sức là việc hoàn tất các ân sủng của Bí 

tích Thánh Tẩy qua sự tuôn đổ đầy tràn của Chúa Thánh Thần. RCIA #215-216, 

GLHTCG #1285, 1302 

 

5. Diễn tả các nghi thức trong cử hành Bí tích Rửa tội và Thêm sức và ý nghĩa mỗi nghi 

thức: 

• Tuyên xưng Đức tin   RCIA #211, 223-225; GLHTCG #1270 

• Đổ hoặc nhận chìm trong nước  RCIA #212-213, 226; GLHTCG #1238-40 

• Mặc áo màu trắng   RCIA #214, 229; GLHTCG #1243 

• Thắp nến rửa tội    RCIA #214, 230; GLHTCG #1243 

• Xức dầu     RCIA #215-216. 231-235; GLHTCG 

#1241-42 

6. Giải thích mối quan hệ của Bí tích Thánh Thể với các Bí tích Khai tâm. RCIA #217, 

CCC #1322 

7. Mô tả việc thiết lập Bí tích Thánh Thể  Mt 26:26-30;  Mk 14:22-26;  Lk 22, 14-23; 

1 Cor 11, 23-25; CCC #1337-1344 

8. Giải thích ý nghĩa của danh hiệu "Thánh Thể"  CCC #1328 

• Bí tích Thánh Thể  là nguồn mạch và tột đỉnh của đời sống Ki-tô hữu 

CCC #1324-27 

• Bí tích Thánh Thể là tưởng niệm Hy lễ Vượt Qua CCC #1326-67, 1382-1390 

• Bí tích Thánh Thể là Tiệc Vượt Qua   CCC #1382 

 

(Chữ viết tắt GLHTCG: Giáo Lý Hội Thánh Công Giáo) 

Xin hoàn tất phần bài tập, và nộp về cho người phụ trách Chương trình Giáo lý của Giáo xứ 



Tên__________________________________________ Giáo xứ ______________________________ 

 

Bài Tập 10: Các Bí tích Khai tâm Phần 1- Bí Tích Rửa Tội & Thêm Sức 
   

Đọc mục 1212 - 1321 (trang 458-530), Phần Thứ Hai sách Giáo lý Hội Thánh Công Giáo 

http://vietdao.org/wp-content/uploads/2021/08/Sach-Giao-ly-Hoi-Thanh-Cong-giao.pdf  

và trả lời các câu hỏi sau:  

 

1. Bí tích là gì? 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

2. Bí tích Thánh Tẩy, Thêm Sức và Thánh Thể được gọi là các Bí tích Khai tâm Kitô Giáo vì:  

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

3. Bí tích Thánh Tẩy có vai trò gì trong kế hoạch cứu độ?  

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

4. Ý nghĩs và ân sủng được trình bày trong nghi thức cử hành Bí tích Thanh Tẩy như thế nào? 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

5. Ai có thể lãnh nhận  Bí tích Thanh Tẩy? 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

6. Trình bày mối tương quan giữa Bí tích Thanh Tẩy và Thêm Sức 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

7. Trong nghi thức bí tích Thêm Sức, chúng ta cần lưu ý đến dấu chỉ nào? Và tại sao?  

___________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

http://vietdao.org/wp-content/uploads/2021/08/Sach-Giao-ly-Hoi-Thanh-Cong-giao.pdf

